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Vorwort Broschure fiir die junge Familie — Eine runde Sache!

Die Welt wird jedesmal neu erschaffen,

wenn ein Kind geboren wird.

Geboren zu werden bedeutet,

dass uns eine ganze Welt geschenkt wird. Jostein Gaarder

Liebe werdende Mutter und Vater,

im letzten Jahr wurden 1014 neue Erdenbdr-
gerinnen und Erdenburger im Landkreis Glinz-
burg geboren. 1014 mal wurde ,eine neue
Welt“ erschaffen. Selbstverstandlich nicht
im wortlichen Sinne. Aber mit der Nachricht
einer bestehenden Schwangerschaft und vor
allem mit einer Geburt verandert sich die Le-
benssituation fir die Eltern so grundlegend,
dass vom Beginn einer neuen Ara gesprochen
werden kann. Der Tagesablauf wird nun nach den Bediirfnissen des Kindes ausgerichtet,
eigene Belange mussen zunachst hinten angestellt werden, es bleibt weniger Zeit fuir
die Familie und Freunde.

Als Vater von flinf Kindern weif8 ich um die Freuden, aber auch Unsicherheiten, die die
Zeit vor und nach einer Geburt begleiten. In dieser spannenden Zeit entstehen viele Fra-
gen. Diese Broschuire will Sie auf Ihrem aufregenden Weg begleiten und dabei unterstiit-
zen, Antworten zu erhalten. Das Heft halt fir Sie eine umfassende Zusammenstellung
von Ansprechpartnern zu Themen von A wie Adoption bis W wie Wohngeldstelle bereit.
Ich bin sicher, Sie werden stets die richtige Adresse fiir Ihre Anliegen finden.

Mein Dank gilt der Staatlich anerkannten Beratungsstelle fiir Schwangerschaftsfragen
beim Landratsamt Giinzburg, die diese Broschlire bereits in der 8. Auflage gestaltet
hat. Die grol3e Nachfrage bei Eltern sowie Interessierten bestatigt den hohen Informa-
tionsbedarf und die Notwendigkeit eines umfassenden Ratgebers rund um das Thema
Schwangerschaft, Geburt und Kleinkind-Betreuung.

Ich wiinsche Thnen, liebe werdende Eltern, eine komplikationslose Geburt und ausrei-
chend Gelassenheit fur die Zeit davor und danach. Der Landkreis Glinzburg freut sich
mit lhnen Gber Ihr Gliick und mochte auch im Jahr 2010 jedes Neugeborene mit einem
Babyschlafsack willkommen heif3en. So erfahren auch gleich die kleinsten Landkreisbur-
gerinnen und -burger: in unserer Familien- und Kinderregion lebt und schlaft es sich gut.

Hubert Hafner
Landrat
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Adoption siehe »Landratsamt Glinzburg«

Amtsgericht

Amtsgericht Giinzburg
Schlossplatz 3, 89312 Glinzburg
Kontakt Tel: 08221 / 908-0, Fax: 08221 / 908-100
poststelle@ag-gz.bayern.de; www.justiz.bayern.de/gericht/ag/gz
Erreichbarkeit ~ 8.00—12.00 Uhr und nach vorheriger Telefonischer Anmeldung
Angebot Familiengericht

Arbeitsamt
Arbeitsamt Glinzburg
Ichenhauser Str. 20b, 89312 Glinzburg
Kontakt Tel: 08221 / 3635-200, Fax: 08221 / 3635-276
Arbeitsgericht
Arbeitsgericht Augsburg
Frohsinnstral3e 2, 86150 Augsburg
Kontakt Tel: 0821 /570903 (Herr RAR Weidner), Fax: 0821 / 57094000

Erreichbarkeit ~ Telefonische Auskunftszeiten: taglich von 9:30 —11:30 Uhr
Rechtsantragstelle: taglich von 8:00 — 11:30 Uhr und
Mo. - Do.von 13:00 — 16:00 Uhr

Arbeitsgericht Ulm
Zeughausgasse 12, 89073 Ulm
Kontakt Tel: 0731 /189-0, Fax: 0731/ 189-2377
Erreichbarkeit ~ Mo.—Do. 8.30—11.00 Uhr. Nur zustandig flr Baden-Wurttemberg!

Arzte — Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Gemeinschaftspraxis Dr. Philipp Sprenger und Angela Caspari
Am Stadtbach 19, 89312 Gilinzburg

Kontakt Tel: 08221 /1363, Fax: 08221 / 21632
Termine Mo. —Fr. 8.00 —18.00 Uhr
Angebot Schwangerenbetreuung, Beratung bei Konfliktschwangerschaften,

Geburtshilfe im Kreiskrankenhaus Glinzburg

Dr. Cornelia Wenske
Blrgermeister-Landmann-Platz 9, 89312 Giinzburg

Kontakt Tel: 08221 / 4334, Fax: 08221 / 21644
Termine Telefonisch zu erfragen
Angebot Psychotherapie, Sexualtherapie, Traditionell chinesische Medizin
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Arnold Seiler
Postgasse 3,89312 Glinzburg

Kontakt Tel: 08221 / 206882 oder 0172 / 7319620, Fax: 08221 / 206883
Termine Mo.—Fr. 8.30—12.00 Uhr und 14.00 — 18.00 Uhr, auBer Mittwoch
nachmittag

Dr. med. Eva Sawodny
Stadtbach 4, 89312 Glinzburg
Kontakt Tel: 08221/ 37050, Fax: 08221 / 37051

Dr. med. Brigitte Giiner
Ulmer Str. 8, 89331 Burgau
Kontakt Tel: 08222 / 412520, Fax: 08222 / 412530
Termine Mo. —Fr. 8.00 —13.00 Uhr, Mo. / Di. / Do. 15.00 — 18.00 Uhr

Gemeinschaftspraxis Dr. med. Rainer Schlonski und Dr. med. Brigitte Schlonski
Mindelheimer Str. 67, 86381 Krumbach

Kontakt Tel: 08282 /5090, Fax: 08282 / 62677

Termine Mo. / Do. 8.00 —12.00 Uhr, Di. 14.00 — 18.00 Uhr, Mi. 8.00 — 12.00
Uhr, Fr. 8.00 — 14.00 Uhr

Gynakologische Praxis in der Kreisklinik Krumbach Dr. R. Landthaler und Dr. G. Vitsek
Mindelheimer Str. 69, 86381 Krumbach

Kontakt Tel: 08282 / 95605, Fax: 08282 / 95606, gynpraxis-kru@web.de
Termine Mo. - Fr. 8.00 —18.00 Uhr
Angebot Schwangerenvorsorge, Schwangerenkonfliktberatung, NT-Messung,

Amniozentese

Arzte — Kinder- und Jugendarzte

Dr. med. Gerhard Stursberg
Schitzenstr. 12,89312 Glinzburg

Kontakt Tel: 08221 / 32495, Fax: 08221 / 250775, gerhard@stursberg.de
Termine Mo. = Fr. 9.00 — 11.00 Uhr, Mo. / Mi. / Fr. 15.00 — 17.30 Uhr
Angebot Praxis flir Kinder- und Jugendmedizin, Asthmatrainer

Gemeinschaftspraxis Dr. med. Dietmar Rupprecht und Priv. Doz. Dr. med. Karsten
Stahnke
Augsburger Str. 11, 89312 Guinzburg

Kontakt Tel: 08221 /1239, Fax: 08221 / 32587

Termine Mo. — Fr. 8.00 — 11.00 Uhr, Mo. / Di. / Do. 14.00 — 17.00 Uhr,
Mi. 15.00 — 18.00 Uhr, Fr. 13.00 — 15.00 Uhr

Angebot Vorsorgeuntersuchungen zur Erkennung und Vermeidung von

Gesundheits- und Entwicklungsstorungen; Betreuung chronisch
kranker Kinder in Zusammenarbeit mit Spezialisten vor Ort und in




uberregionalen Zentren; Spezialsprechstunde fur Allergie, Asthma,
ADHS, Neurodermitis und Hamatologie

Gemeinschaftspraxis Dr. Eva Maria Sedlacek und Gabriele Prinz

Kontakt

Termine

Angebot

Kapuzinerstr. 14, 89331 Burgau

Tel: 08222 /412120, Fax: 08222 /412123
www.kinderaerzte-im-netz.de

Mo. u. Do. 8.00—11.30 Uhr / 14.00 — 17.00 Uhr,

Di. 8.30-11.30 Uhr /14.00 —17.30 Uhr,

Mi. 8.30 —11.30 nachmittags geschlossen, Fr. 8.00 — 15.30 Uhr
Vorsorgeuntersuchungen (U2 nach Riicksprache zu Hause), Hor-
screening bei Neugeborenen, Ultraschall, Entwicklungstests,
Allergologie, Lungenfunktion, EKG, Betreuung von ADHS-Patienten,
Homdopathie

Gemeinschaftspraxis Andreas und Dr. med. Ulrike Lorenz

Kontakt
Termine

Angebot

Dr. Marcus Hartle

Kontakt
Termine

Angebot

Bahnhofstr. 49, 86381 Krumbach

Tel: 08282 / 890750, Fax: 08282 / 890749

Mo. —Fr. 8.30 —12.00 Uhr, Mo. / Do. 15.00 — 18.00 Uhr,

Fr. 15.00 —17.00 Uhr, Di. Jugendsprechstunde 17.00 — 19.00 Uhr
Vorsorgeuntersuchungen (incl. U7a, U10, U11, J2), Ultraschallun-
tersuchungen (Schadel, Abdomen, Sauglingshifte, Schilddrise,
Nasennebenhdéhlen), Impfungen, Entwicklungsdiagnostik, Allergie-
diagnostik, Hyposensibilisierung, Lungenfunktionstestung, Sprach-,
Hor- und Sehteste

Marktplatz 7, 86381 Krumbach

Tel: 08282 /2929, Fax: 08282 / 2969

kinderpraxis@email.de, www.kinderpraxis-krumbach.de

Mo. = Fr.9.00 = 11.00 Uhr und 15.00 — 17.00 Uhr; au3er Mittwoch
nachmittag

Neonatologie, Notfallmedizin, Leitender Notarzt, Naturheilverfahren,
Ultraschall, Lungenfunktion, Hyposensibilisierung, Allergiediagnostik

Dr. med. Jutta Lussem-Spanel

Kontakt
Termine

Angebot

Kardinal-von-Waldburg-Str. 55, 89407 Dillingen

Tel: 09071 / 3344, Fax: 09071 / 2014, j.lussem@gmx.de

Mo. = Fr.8.00 —12.00 Uhr und 14.00 — 18.00 Uhr, auf3er Mittwoch
nachmittag

Vorsorgeuntersuchungen, J1-Jugenduntersuchung mit 13 Jahren,
Jugendschutzuntersuchungen, Impfungen, Allergietestung, EKG,
Sonographie, psychologische Beratung




Gemeinschaftspraxis Dres. F. Finkl, A. Fauser und L. Karolyi
Herzog-Georg-Str. 28, 89415 Lauingen

Kontakt Tel: 09072 / 4038, Fax: 09072 / 4036

Termine Mo.—Fr. 7.30—12.00 Uhr und 14.00 — 18.00 Uhr, auBer Mittwoch
nachmittag

Angebot Vorsorgeuntersuchungen, Sprechstunde fiir Jugendliche, Sonogra-

phie, EKG, EEG, Allergologie, Lungenfunktion, Homdopathie, Epilep-
tologie, Neonatologie, Betreuung friihgeborener Kinder

Dr. med. Hannelore Siegle-Joos
Schafstr. 13, 89423 Gundelfingen

Kontakt Tel: 09073 / 2015, Fax: 09073 / 1477
Termine Mo. — Fr. 8.00 —12.00 Uhr und 15.00 — 18.00 Uhr, aulBer Mittwoch
nachmittag

Arztlicher Notfalldienst

Hausdrztlicher Notdienst am Wochende und an Feiertagen
Tel: 01805 /191212 (Arztlicher Bereitschaftsdienst Bayern) oder
siehe Tageszeitung

Tel: 19222 (Rettungsleitstelle)
Tel: 112 (Feuerwehr)

Arbeitsgemeinschaft (ARGE)

Grundsicherung fiir Arbeitsuchende Giinzburg
Ichenhauser Str. 20b, 89312 Giinzburg

Kontakt Tel: 08221 / 3635-200, Fax: 08221 / 3635-276
Arge-guenzburg@arge-sgb2.de

Offnungszeiten  Mo.—Fr. 7.30 —12.30 Uhr und Do. 13.30 — 18.00 Uhr

Angebot Leistungen zur Arbeitsintegration und Lebensunterhaltssicherung
flr erwerbsfahige Hilfebedlrftige und deren Haushaltsangehorige

Alleinerziehende

Verband alleinerziehender Miitter und Vater, Bundesverband e.V. (VAMV)
Hasenheide 70, 10967 Berlin

Kontakt Tel: 030 / 695978-6, Fax: 030 / 695978-77
kontakt@vamv.de, wwwyamv.de

Erreichbarkeit ~ Mo.—Do. 8.30 —15.30 Uhr, Fr. 8.30 — 14.00 Uhr

Babysitter

Bitte wenden Sie sich an lhren Kinderschutzbund!




Beistandschaft des Jugendamtes
siehe »Landratsamt Glnzburg« und »Jugendamt«

Bewerbung / Beschaftigung / Bildung

Arbeitsamt Giinzburg
Ichenhauser Str. 20b, 89312 Glinzburg
Kontakt Tel: 08221 / 3635-200, Fax: 08221 / 3635275
ProArbeit Gilinzburg
Krankenhausstr. 34a, 89312 Giinzburg
Kontakt Tel: 08221 / 36590, Fax: 08221 / 3659-20, info@pro-arbeit.info
Erreichbarkeit Mo.—Do. 8.00 = 16.00 Uhr, Fr. 8.00 —12.00 Uhr
Angebot Beratung und Beschaftigung flr arbeitslose junge Menschen

sowie Angebote flir ALG II-Bezieherlnnen; Ganztagesbetreuung

in der Haupt- und Realschule Ichenhausen; Jugendsozialarbeit an
den Hauptschulen Krumbach, Glinzburg, Leipheim, Ichenhausen,
Jettingen-Scheppach, Offingen und an der Berufsschule Giinzburg-
Krumbach

Bundesversicherungsamt siehe »Mutterschaftsgeld«

BurgerServiceCenter

Stadt Giinzburg
SchloRRplatz 1, 89312 Giinzburg

Kontakt Tel: 08221 / 903-333, Fax: 08221 / 903-334
BSC@rathaus.guenzburg.de

Offnungszeiten  Mo./ Di. 8.00 — 16.00 Uhr, Mi. 8.00 — 12.00 Uhr,
Do. 8.00 —18.00 Uhr, Fr. 7.00 —12.00 Uhr

Caritasverband

Region Giinzburg und Neu-Ulm e.V., Geschéftsstelle Glinzburg
Zankerstr. 1a, 89312 Giinzburg

Kontakt Tel: 08221 / 36760, Fax: 08221 / 367650, info@caritas-guenzburg.de
Erreichbarkeit Mo.—Do. 8.00 —12.00 Uhr und 14.00 — 16.00 Uhr, Fr. 8.00 —13.00 Uhr
Angebot Betreuungsverein, Betreute WG flr psychisch Kranke, Betreutes

Einzelwohnen fir psychisch Kranke, Essen auf Radern;
Allgemeine Sozial- und Lebensberatung, Hr. Hoppler, Mo. — Do. 8.00 — 12.00 Uhr:
Unterstitzt bei finanzieller und wirtschaftlicher Notlage, Betreuung einer Notwoh-

nung, Tafelausweis nach Einkommensprifung

Kurberatungsstelle Fr. Aschenbrenner, siehe unter »Familienerholung / Kuren«
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Méobel- und Hausratslager Fairkauf

Kontakt

Offnungszeiten
Angebot

Kleiderkammer

Kontakt
Offnungszeiten

Tafelladen
Kontakt

Offnungszeit
Angebot

Ichenhauser Str. 2, 89312 Giuinzburg

Tel: 08221 / 3674267, Fax: 08221 / 3671571
Fairkauf.gz@caritas-guenzburg.de, www.caritas-guenzburg.de
Di.—Fr.9.00 —12.00 Uhr und 14.00 — 16.00 Uhr

Einkaufen kénnen prinzipiell Arbeitslosengeld II-Bezieher, Empfan-
ger von Sozialhilfe, Menschen mit geringem Einkommen (wenn sie
in den Einkommensgrenzen liegen), Kunden vom Tafelladen mit
Tafelausweis; Bitte bringen Sie immer auch Ihre Bescheide und Ihren
Personalausweis mit! Erhaltlich sind Mdbel, Haushaltsgegenstande,
Kinderwagen, etc.

Hockergasse 12-14, 89312 Glinzburg

Tel: 08221 /3676-0

Di.9.00—-11.00 Uhr und Do. 14.00 — 16.00 Uhr

Die Kleiderkammer hat in den Schulferien geschlossen!

Zankerstr. 1a, 89312 Guinzburg

Tel: 08221/ 3676-0

Di. 13.00 —16.00 Uhr

Bezug von Lebensmitteln nur mit Tafelausweis!

Dorfhelferinnen

Hauswirtschaftlicher Dienst

Kath. Dorfhelferinnen- und Betriebshelfer Station Glinzburg,
Nornheimer Str. 2a, 89312 Glinzburg

Kontakt Tel: 08282 / 62979 (Einsatzleitung) oder 08221 / 36970 (Station)

Angebot Organisation in Wohnung und Haushalt, Garten- und Grabpflege,
landw. Arbeiten z. B. Stallarbeit, Botengange/Einkdufe, Arztbesuche,
Behordengange, Hausaufgabenhilfe

Elterngeld

Zentrum Bayern Familie und Soziales (ZBFS) — Region Schwaben

Kontakt

Erreichbarkeit

Morellstr. 30, 86159 Augsburg

Geburten 01. bis 15. Tel: 0821 / 5709-3202, Fax: 0821 / 5709-9015
Geburten 16. bis 30. Tel: 0821 / 5709-3214, Fax: 0821 / 5709-9016
poststelle.schw@zbfs.bayern.de

www.zbfs.bayern.de (Antrage und Informationen)

Infostelle: Mo. — Fr. 8.00 —12.00 Uhr, Mo. — Mi. 13.00 — 15.00 Uhr,

Do. 13.00 —16.00 Uhr

Tel: Mo./Di./Do./Fr.8.00—12.00 Uhr und Mo./Di./Do. 13.00— 15.00 Uhr

9



Angebot Bearbeitung von Antragen auf Elterngeld und Landeserziehungs-
geld, Beratung zur Elternzeit

Elterntalk — Eltern fur Eltern siehe »Landratsamt Glnzburg«

Erndhrung
Bitte wenden Sie sich an lhre Krankenkasse

Erste Hilfe / Sicherheit

Bayerisches Rotes Kreuz, Kreisverband Giinzburg
Parkstr. 31,89312 Glinzburg

Kontakt Tel: 08221 / 36040, Fax: 08221 / 360431, www.kvguenzburg.brk.de

Angebot Erste-Hilfe-Kurs am Kind (fur Eltern, GroRReltern, Taufpaten, Babysit-
ter, Kindergarten); Termine im Internet oder per Tel; Preise: 40,00 €
flr Einzelperson / 55,00 € fur Paare (Stand: 01.09.2009)

Fachstelle Sozialdienst siehe »Landratsamt Glinzburg«

Familienbeauftragter fiir den Landkreis Glinzburg
siehe »Landratsamt Guinzburg«

Familienerholung / Kuren

Elly Heuss-Knapp-Stiftung, Deutsches Miittergenesungswerk
Bergstr. 63, 10115 Berlin
Kontakt Tel: 030 / 330029-0 oder 030 / 330029-29 (KurTel),
Fax: 030/ 330029-20
info@muettergenesungswerk.de, www.muettergenesungswerk.de
Angebot Das Muttergenesungswerk arbeitet fur die Gesundheit und die Ge-
sunderhaltung von Mittern und bietet dazu Vorsorge- und Rehabili-
tationsmaBnahmen fur Mitter und Mutter-Kind an.

Kurberatungsstellen in Giinzburg:

Bayerisches Rotes Kreuz, KV Glinzburg, Kurberatung Frau Riehr, Parkstr. 31, 89312
Glinzburg, Tel: 08221 / 3604-29

Caritasverband fiir die Region Giinzburg und Neu-Ulm e.V., Geschaftsstelle Giinzburg,
Kurberatung Frau Aschenbrenner, Zankerstr. 1 A, 89312 Giinzburg,
Tel: 08221 / 3676-11, Termine n. Vereinbarung

Fa miliengericht siehe »Amtsgericht«

Familien pﬂege siehe unter »Dorfhelferinnen«
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Forderkreis ,Ja zum Leben“ e.V.

Forderkreis ,,Ja zum Leben“ e.V.

Kontakt

Erreichbarkeit

1. Vorsitzende: Hildegard Regensburger
Bgm.-Demharter-Str. 16, 89335 Ichenhausen

Tel: 08223 / 2339 (Fr. Regensburger) oder

08223 /2109 (Fr. Dettmann) oder 08282 / 8901987
Hildegard.Regensburger@gmx.de

Zu jeder Zeit bzw. nach Telefonischer Vereinbarung

Angebot Vertrauliche Gesprache, Vermittlung und Begleitung zu Behdrden,
Begleitende Hilfe in einer schwierigen Lebensphase, Unterstiitzung
zu personlicher Orientierung, Wohnmoglichkeit in einem Apparte-
ment im Mutter-Kind-Haus Martha (Hintere Ostergasse 2, 89335
Ichenhausen), auf Wunsch Sprechstunde im Haus Martha

Frauenhauser

Augsburg
Postfach 1202, 86383 Stadtbergen

Kontakt Tel: 0821 /2290099

Erreichbarkeit
Angebot

Neu-Ulm

Kontakt
Erreichbarkeit

Nordschwaben
Kontakt

Erreichbarkeit

Angebot

Awo.frauenhaus@awo-augsburg.de, www.awo-augsburg.de

Rund um die Uhr

Fir Frauen aller Nationalitaten ab 18 Jahre und ihre Kinder, die von
akuter oder drohender korperlicher und / oder seelischer Gewalt
betroffen sind.

Frauenhaus der Arbeiterwohlfahrt in Neu Ulm
Postfach 11 60, 89215 Neu Ulm

Tel: 0731/ 40988690, Fax: 0731 / 40988698
frauenhaus@awo-neu-ulm.de, www.awo-neu-ulm.de
Mo. — Fr.von 8.30 — 15.00 Uhr

Tel: 0906 /242300 und 0906 / 242305 (BeratungsTel)

Fax: 0906 / 9998444

post@frauenhausnordschwaben.de
www.frauenhausnordschwaben.de

Mo. — Fr. 9:00 — 15:00 Uhr (Personal vor Ort)

24 Std. erreichbar flir Notfalle

Schutz und vortibergehende Unterkunft fuir korperlich und/oder
seelisch misshandelte und von Misshandlung bedrohte Frauen mit
ihren Kindern, Kontaktaufnahme per Telefon, absolute Vertraulich-
keit und Anonymitat




Friihforderung

Lebenshilfe Giinzburg e.V.

Kontakt

Erreichbarkeit
Angebot

Ursberg-Oberrohr

Kontakt

Erreichbarkeit
Angebot

Adolph-Kolping-Str.1, 89312 Giinzburg

Tel: 08221 / 930400, Fax: 08221 / 9304028

info@lebenshilfe-gz.de

Terminvereinbarung Mo. — Fr. 8.00 — 12.00 Uhr

Medizinische, padagogische Beratung und Forderung fir Kleinkinder
von Geburt an bis zur Einschulung

Dominikus-Ringeisen-Werk Ursberg, Angerweg 27, 86513 Ursberg
Tel: 08281 / 2760, Fax: 08281 / 990103
Fruehfoerderung.drw@ursberg.de

8.00-12.30 Uhr

Elternberatung/Frihforderung, Interdisziplindre Friihférdermafinah-
men mit Logopddie, Krankengymnastik, Ergotherapie, Heilpadagogik

Geburtsvorbereitungskurse

Bitte wenden Sie sich an lhre Hebamme!

Genetische Beratung

genetikum — Genetische Beratung und Diagnostik Dr. med. Karl Mehnert

Kontakt

Termine
Angebot

Wegenerstr. 15, 89231 Neu-Ulm

Tel: 0731 /984900, Fax: 0731 / 9849020

info@genetikum.de, www.genetikum.de

Mo. —Fr. 8.00 — 18.00 Uhr sowie nach Vereinbarung

Genetische Beratung, Pranatale Diagnostik, Chromosomen-Diagnos-
tik, DNA-Diagnostik, Gen.Chip.Diagnostik, Vaterschafts-Diagnostik

Institut fiir Humangenetik — Sektion genetische Beratung — Tanja Drissner

Parkstr. 11, 89073 Ulm

Kontakt Tel: 0731 / 500-654, Fax: 0731 / 500-65412
www.uniklinik-ulm.de/struktur/institute/humangenetik

Termine Mo.—Do. 8.30 —17.00 Uhr und Fr. 8.30 —16.00 Uhr

Angebot Genetische Beratung

Gesundheitsamt

Gesundheitsamt Giinzburg

Kontakt

Krankenhausstr. 36, 89312 Giinzburg

Tel: 08221 / 95-722, Fax: 08221 / 95-770
gesundheitsamt@landkreis-guenzburg.de
www.landkreis-guenzburg.de




Offnungszeiten  Mo.—Fr.7.30 — 12.30 Uhr, Di. 14.00 — 16.30 Uhr, Do. 14.00 — 18.00 Uhr

Angebot Kostenlose und anonyme HIV-Antikorper-Tests, Information tber
/ zu lbertragbaren Erkrankungen, Beratung und Vermittlung von
Hilfe bei Nikotin-, Alkohol- und Drogenmibrauch, Impfberatung /
Reiseimpfberatung, umweltmedizinische Beratung

Miitterberatung
Fr. Dr. Rudolph, Tel: 08221 / 95-730 (vormittags)

Angebot Arztliche Untersuchung und Beratung zur allgemeinen Entwicklung,
zur Ernahrung, zu Impfungen und zur Pflege von Sauglingen und
Kleinkindern. Die Beratung ist kostenfrei, die Versicherungskarte
wird nicht benotigt.

Gewerbeaufsichtsamt

Regierung von Schwaben
Morellstr. 30d, 86159 Augsburg

Kontakt Tel: 0821 /327-01, Fax: 0821 /327 —2700
gaa@reg-schw.bayern.de (zentral)
www.regierung.schwaben.bayern.de (Rubrik: Gewerbeaufsichtsamt)

Erreichbarkeit Mo.—Do. 8.30—12.00 und 13.00 — 16.00 Uhr, Fr. 8.30 — 14.00 Uhr

Angebot Schutz von werdenden und stillenden Miittern vor Uberforderung
und gesundheitlichen Schaden am Arbeitsplatz; Kiindigungsschutz
wahrend der Schwangerschaft und Elternzeit; Beratung zur Entgelt-
fortzahlung bei Beschaftigungsverboten

Gift Notruf Miinchen
Telefon: 089 /19240

Hebammen

Beleghebammen an der Klinik Giinzburg
Ludwig-Heilmeyer-Str. 1, 89312 Glinzburg

Kontakt Tel: 08221 / 96-1067 (Station B1) oder 08221 / 96-1133 (Dienstraum)
Siehe auch ,Levana“Hebammenpraxis

»Levana“ Hebammenpraxis
Marktplatz 30, 89312 Glinzburg

Kontakt Tel: 08221 / 204254, Fax: 08221 / 3688710
www.levana-hebammenpraxis.de

Erreichbarkeit Di./ Mi.9.00 —11.30 Uhr Anmeldung

Sprechstunde Mo. / Do. / Fr.11.30—12.30 Uhr, Di. 16.30 —17.30 Uhr

Angebot Geburtsvorbereitung, Sauglingspflegekurs, Akupunktur, Hilfe bei
Schwangerschaftsbeschwerden, Schwangerentreff, Geburtshilfe
im Glnzburger Krankenhaus, Nachsorge zu Hause, Riickbildung




mit und ohne Kind, Babymassage, Babyschwimmen, Schwangeren-
schwimmen, Yoga flir Schwangere, Beikosteinflihrung

Lott Carola —freiberufliche Hebamme in der Hebammenpraxis ,,Levana“ und am
Kreiskrankenhaus Giinzburg, Still- und Laktationsberaterin (IBCLC)
Tannenweg 5, 89335 Ichenhausen / Hochwang
Kontakt Tel.:08223-724084, 0170-8407078
Angebote siehe oben

Judith Eder — Hebamme
Hans - Kudlich Weg 13, 86381 Krumbach

Kontakt Tel.: 08282/ 3536, ju.eder@maxi-dsl.de

Angebot Hilfe bei Schwangerschaftsbeschwerden, Geburtsvorbereitung,
Nachsorge, Stillberatung, Riickbildung, Babymassage

Hebammen an der Klinik Krumbach, Beleghebammen
Mindelheimer Str. 69, 86381 Krumbach, Kreissaal 2. Stock

Kontakt Tel: 08282 / 95201 oder 95241, Fax: 08282 / 95696
www.klinik-krumbach.de/geburtshilfe

Erreichbarkeit Taglich von 10.00 -12.30 Uhr nach Terminvereinbarung

Angebot Geburtsvorbereitung, Aqua-Shiatsu, Aqua-Gymnastik, Yoga,
Akupunktur, Homéopathie, Beleggeburten, Wochenbettbesuche,
Ruckbildungsgymnastik, Eltern-Cafe, Babyschwimmen

Praxis Hebammennest, Marika Schneider
Heidenbuhl 1, 89335 Ichenhausen

Kontakt Tel: 08223 / 409380, Schneidero180@AOL.com
Erreichbarkeit Mo. - Do.10.00 -12.00 Uhr oder bitte auf den Anrufbeantworter sprechen
Angebot Einzelgesprache (ambulantes CTG), Geburtsvorbereitung, Aqua-

Shiatsu, Klinikgeburten in Krumbach, Nachsorge, Riickbildungsgym-
nastik in Ichenhausen und Krumbach, Babyschwimmen

Claudia Rau
Urlesberg 5, 89350 Mindelaltheim
Kontakt Tel: 08222 /3414
Angebot Geburtsvorbereitungskurse, Stillberatung, Nachsorge, Riickbildung,

Beckenbodengymnastik

Hebammenpraxis Gordana Landthaler
Ottostr. 3, 89312 Glinzburg

Kontakt Tel: 08221/ 34469
www.Hebammenpraxis-Landthaler.de

Erreichbarkeit Taglich 10.00 - 14.00 Uhr

Angebot Begleitung in der Schwangerschaft, bei Klinikgeburten, bei Hausge-
burten, im Wochenbettt, wahrend der Stillzeit

Impfungen
Bitte wenden Sie sich an lhren Kinder- oder Hausarzt, an das Ge-
sundheitsamt oder an Ihre Krankenkasse!




Jugendamt siehe »Landratsamt Glinzburg«

Kindergarten

Bitte wenden Sie sich an lhre Gemeinde oder an die Kindertages-
stattenfachberatung des Landratsamtes Glinzburg!

Kindergeld / Kinderzuschlag

Arbeitsamt Kempten, Familienkasse

Sandstr. 10, 87439 Kempten

Kontakt Tel: 01801/ 546337
www.familienkasse.de, www.arbeitsagentur.de
Antrage sind unter o.g. Internet-Adressen erhaltlich!
Kinderhaus

Montessori Kinderhaus (Kiga) + Montessori Spielgruppe ,,MiniMontis“

Kontakt

Erreichbarkeit

Dr. Friton-Str. 15, 89312 Glinzburg

Tel: 08221 /21311, Fax: 08221 / 368201
Montessori-kh-gz-nornheim@t-online.de

Kiga: Mo. von 7:15 —14:30 Uhr, Di-Do. von 7:15 — 16:30 Uhr,

Fr.von 7:15—13:30 Uhr

Mini Montis: Mi.von 8:45—10:15 Uhr (Mutter-/ Vater-Kind-Gruppe fir
Kinder ab 1 Jahr)

Kinderschutzbund

Kreisverband Glinzburg
Krankenhausstr. 38, 89312 Giinzburg

Kontakt

Erreichbarkeit
Angebot

Tel: 08221 / 2785901 oder 08221 / 2785902 oder 08221 / 2785903
www.kinderschutzbund-guenzburg.de
info@kinderschutzbund-guenzburg.de

Mo. = Fr. 8:00 — 13:00 Uhr

Kinderstuben, Mittags- und Hausaufgabenbetreuung (Schulgebun-
den), Elternkurse, Kindergruppe fiir Trennungskinder, Babysitterver-
mittlung, begleiteter Umgang, Trennungs- und Scheidungsbera-
tung, Ferienbetreuung (Jettingen)

Ortsverband Krumbach e.V.

Kontakt

Erreichbarkeit
Angebot

Adolf-Kolping-Str. 1, 86381 Krumbach

Tel: 08282 / 62828, Fax: 08282 / 826261

info@ksb-krumbach.de

Di.9.00 —11.00 Uhr und Do. 16.00 — 18.00 Uhr

Kleinkindspielgruppe ab 2 Jahren, Babysittervermittiung, allgemeine
Beratung bei sozialen und finanziellen Problemen rund ums Kind
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Ortsverband Thannhausen
ROschstr. 19, 86470 Thannhausen

Kontakt Tel: 08281 / 798875, Fax: 08281 / 799423
Erreichbarkeit ~ Di.—Mi.9:00—11:30 Uhr und Do. 9:00 —11:00 Uhr
Angebot Babysittervermittlung, hortahnliche Einrichtung, Ferienfreizeiten,

Spielgruppe, Zwergengruppe, Formularservice

Kindertagesstattenfachberatung siehe »Landratsamt Giinzburg«

Klinikseelsorge

Klinik Giinzburg
Ludwig-Heilmeyer-Str. 2, 89312 Glinzburg

Katholische Seelsorge

Kontakt Tel: 08221 / 96-1053 und 08221 / 96-2404, Fax: 08221 / 96-28146
kath.seelsorge@bkh-guenzburg.de
Angebot Moglichkeit zum Gesprach

Evangelische Seelsorge Johannes Loffler

Kontakt Tel: 08221 / 96-2058, Fax: 08221 / 96-28146
Ev.seelsorge@bkh-guenzburg.de, www.bkh-guenzburg.de
Angebot Einzel-, Paar-, Familiengesprach

Klinik Krumbach
Mindelheimer Str. 69, 86381 Krumbach
Kath. Klinikseelsorger Leonhard Ried

Kontakt Tel: 08282 / 95-340
Erreichbarkeit Mo. / Di./ Do./ Fr.8.15—11.45 Uhr
Angebot Gesprach, Gebet, Segensfeier

Kommunale Jugendarbeit siehe »Landratsamt Glinzburg«

Koordinierende Kinderschutzstelle (KOK|) siehe »Landratsamt Giinzburg«

Krabbelgruppen im Landkreis Glinzburg
Nahere Informationen tiber Mutter- / Vater-Kind-Gruppen und
Krabbelgruppen erhalten Sie auch bei Ihren zustandigen Stadt- /
Gemeindeverwaltungen und Pfarramtern

Bibertal
Kinderstube ,Zwergennest”
Kontakt Tel: 08226 / 940939 (Frau Steinhof)
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Burgau
Kolpingfamilie Burgau, Kath. Stadtpfarramt Maria Himmelfahrt
Kirchplatz 8, 89331 Burgau

Kontakt Tel: 0162 /2104214 (Frau Kathi Huber) oder
08222 /3028 (Kath. Stadtpfarramt)
Angebot Krabbelgruppe mittwochs um 16.00 Uhr

Kath. Pfarramt St. Martin
Kirchplatz 8,89331 Burgau

Kontakt Tel: 08222 /3028, Fax: 08222 /2085
Pfarrei-burgau@bistum-augsburg.de
Angebot 2 Krabbelgruppen Montags 10.00 —11.30 Uhr und

Donnerstags 9.30 —11.00 Uhr

Giinzburg

Evangelisch-Lutherisches Pfarramt
Gemeindehaus, Feuchtmayerstr. 8

Kontakt Tel: 08221 / 6479 (Pfarramt) oder 08221 / 278318 (Frau Elke Walders)
Telefon fur Zwergenkindergarten: 08224 / 2294 (Margitta Kempfle)
oder 08221 /31587 (Frau Dagmar Deuringer)
pfarramt.guenzburg@elkb.de

Erreichbarkeit ~ Di.—Fr.9.00 —12.30 Uhr

Angebot 3 Krabbelgruppen und einen Zwergen-Kindergarten (monatl. 47,00 €)
Offingen
Kontakt Tel: 08224 / 967605 (Frau Karin Knabel), Fr. von 9.30 —11.00 Uhr

Tel: 08224 / 968619 (Frau Claudia Brebeck) Mi. von 9.30 —11.00 Uhr

Offingen / OT Schnuttenbach

Kontakt Tel: 08224 / 967524 (Frau Sandra Stiegler)

Termin Donnerstag

Mindelaltheim

Dorfzentrum Mindelaltheim

Kontakt Tel: 09075 / 957319 (Frau Christiane Bobinger) oder
09075 /957809 (Frau Regina Egger)

Termin Mittwochs alle zwei Wochen von 9.30 —11.30 Uhr

Angebot Eltern-Kind-Gruppe (Krabbelgruppe)

Jettingen

»Kinderstuben“ des Kinderschutzbundes Giinzburg
Kindergarten Johann Breher (Vortragsraum im Untergeschoss),
Cl.-v-Stauffenberg-Str. 30, 89343 Jettingen (Eingang K.-Adenauer-Str)
Kontakt Tel: 08225 /90548 (Frau Doris Seefried) oder
08225 /307868 (Frau Evelin Walburger)




Termine Montag und/oder Donnerstag jeweils von 8.30 —11.15 Uhr
Angebot Betreuung von Kindern im Alter von ca. 2 Jahren bis Kindergarten-
eintritt (gegen Entgelt)

Spiel- und Krabbelgruppen
Im Kindergarten ,Johann Breher", Vortragsraum im Untergeschoss,
treffen sich jeweils einmal pro Woche drei Gruppen am Dienstag,
Mittwoch oder Freitag von 9.30 — 11.00 Uhr

Kontakt Tel: 08225 / 3320 (Frau Sabine Nersinger)

Jettingen-Scheppach /OT Ried
»Kinderstuben“ des Kinderschutzbundes Giinzburg
In der ehemaligen Schule, Hauptstr. 339, 89343 Jettingen

Kontakt Tel: 08225 / 958699 (Frau Katrin Krey) oder 08225 /90629 (Frau
Anne Ganser)

Termine Dienstag und/oder Donnerstag jeweils von 8.30 —11.15 Uhr

Angebot Betreuung von Kindern im Alter von ca. 2 Jahren bis Kindergarten-

eintritt (gegen Entgelt)

Jettingen-Scheppach / OT Scheppach
Im Pfarrsaal Scheppach, Kreuzberg 4, 89343 Jettingen-Scheppach
(Eingang im Pfarrhof unterhalb der Kirche)

Kontakt Tel: 08225 /958379 (Frau Iris Hildensperger) oder
08225 /08225 /307646 (Frau Sabine Krautmann)
Angebot Spiel und Krabbel-Gruppen im Alter bis zu 3 Jahren

Jettingen-Scheppach / OT Freihalden
Im Kindergarten St. Nikolaus, Hinter den oberen Garten 31,
89343 Jettingen-Scheppach

Kontakt Tel: 08225 /308576 (Frau Martina Wilk) oder
08225 /308511 (Frau Conny Stiefel)

Termin Dienstag von 9.30 —11.00 Uhr

Hafenhofen
Im Musikheim in Hafenhofen

Kontakt Tel: 08222 / 8273 (Frau Schafer)

Termin Mittwoch von 9.30 —11.00 Uhr

Leipheim

Evang. Kirche Leipheim

Kontakt Tel: 08221 / 206370 (Frau Caroline Schlie) oder

08221 /964418 (Frau Natascha Schmid) Montags
Tel 08221 / 273873 (Frau Stefanie Sender) Mittwochs




Evang. Kirche Riedheim
Kontakt Tel: 08221 / 71614 (Frau Ingrid Goldschmid)
Termin Dienstag

Kath. Kirche Leipheim

Kontakt Tel: 08221 /273099 (Frau Santina Leder)
Winterbach
Kontakt Tel: 09075 / 227578 (Frau Ramona Bold)
Burtenbach

Martin-Luther-Haus (Gemeindezentrum)
Friedhofstr. 11, 89347 Burtenbach

Kontakt Tel: 08285 / 231 (Evangelisches Pfarramt)
Erreichbarkeit ~ Montag und Mittwoch von 8.00 —12.00 Uhr
Termin 14-tagig immer Dienstag ab 9:15 Uhr

Neuburg a. d. Kammel/OT Wattenweiler
Kontakt Tel: 08283 /928614 (Frau Heidi Wagner)

Ichenhausen
Evang. Gemeindehaus

Glnzburger Str. 64, 89335 Ichenhausen
Kontakt Tel: 08223 / 2787 (Frau Ulrike Kreuzer)
Termin Jeden Mittwoch um 9.30 Uhr

Heinrich-Sinz-Haus (hinter der Stadtpfarrkirche)
Kontakt Tel: 08223 /3430 (Pfarramt)
Termin jeden Dienstag von 10.00 —11.30 Uhr

Ichenhausen/ OT Oxenbronn

Pfarrsaal

Kontakt Tel: 08223 /2787 (Frau Regina Suptitz
Termin jeden Mittwoch von 16:00 — 17:30 Uhr
Ichenhausen/ OT Deubach

Pfarrhof (hinter der Kriche)

Kontakt Tel: 08223 / 966853 (Frau Johanna Spengler-Haugg)
Termin jeden Mittwoch von 10:00 —11:00 Uhr

Kotz

Kontakt Tel: 08221 / 23416 (Frau Miria SedImeir)
Bubesheim

Kontakt Tel: 08221 / 1234 (Kindergarten Bubesheim)




Ziemetshausen

Kinderkreis Kunterbunt e.V. im Pfarrheim in Schénebach
Kontakt Tel: 08284 /928181 (Frau Susanne Er)
Termin jeden Donnerstag von 9.15-11.15 Uhr

Pfarrheim in Memmenhausen

Kontakt Tel: 08284 / 9979918 (Frau Brigitte Langenmaier)
Termin jeden Mittwoch von 9.30 - 11.30 Uhr
Glinzburg

Reichenberger Str. 8, 89312 Glnzburg
(evangelisches Gemeindehaus 2)

Kontakt Tel: 08224 / 2294 (Frau Margitta Kempfle) oder

08221 /31587 (Frau Dagmar Deuringer), Fax: 08221 / 31587
Termine Mittwochs und Donnerstags von 9.00 —11.30 Uhr
Angebot Betreuung von Kleinkindern ab 20. Monaten (ohne Mdtter), Vorbe-

reitung auf Kindergarten, Forderung des Freispiels, Singen, Basteln
(Monatliche Kosten: 47 €)

Pfarrheim Miinsterhausen

Kontakt Tel: 08281 / 790402 (Frau Tanja Krimbacher)
Termin Montag von 9.00 — 11.00 Uhr
Angebot Kinder im Altervon 1% — 3 Jahre

Pfarrheim Miinsterhausen

Kontakt Tel: 08281 /990384 (Frau Sonja Bischof)
Termin Mittwoch von 9.00 —11.00 Uhr
Angebot Kinder im Alter von ca. 10 Monaten — 1 % Jahre

Gemeinde Kammeltal
Pfarramt
Kontakt Tel: 08223 / 2116 (Frau Schuster)

Verwaltungsgemeinschaft Krumbach
Aletshausen, Frau Manuela Keller,Tel: 08282 / 880717
Nattenhausen, Frau Sandra Ebner, Tel: 08282 / 826043
Deisenhausen, Frau Gertrud Mller, Tel: 08282 / 827837
Unterbleichen, Frau Renate Wiirtele, Tel: 08282 / 880539
Waltenhausen, Frau Melanie Bock-Dubowy
Wiesenbach, Frau Christine Schneider, Tel: 08283 / 920657
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Krankenhauser / Kliniken

Kreiskliniken Glinzburg-Krumbach, Klinik Glinzburg
Ludwig-Heilmeyer-Str. 1, 89312 Glinzburg

Kontakt Tel: 08221 / 96-1133 (Kreilsaal) oder 08221 / 96-1067 (Station B1)
www.kliniken-gz-kru.de

Erreichbarkeit Rund um die Uhr

Angebot Geburtshilfe, Homdoopathie, Akupunktur, Wasser- und Hockergeburt,
PDA, Hilfe bei Schwangerschaftsbeschwerden, Schwangerschafts-
vorsorge, ambulante Geburt

Kreiskliniken Giinzburg-Krumbach, Klinik Krumbach
Mindelheimer Str. 69, 86381 Krumbach

Kontakt Tel: 08282 / 95-0, Fax: 08282 / 95-670, www.kliniken-gz-kru.de
Erreichbarkeit Rund um die Uhr
Angebot In der Geburtshilfe werden verschiedene Kurse und Infoabende,

Homdopathie, eine angenehme Atmosphare und gut ausgestattete
Kreilsale, etc. angeboten.

Klinik Josefinum, Frauenklinik, Krankenhaus fiir Kinder und Jugendliche, Klinik fiir
Kinder- und Jugendpsychiatrie und-psychotherapie, Augsburg
Kapellenstr. 30, 86154 Augsburg

Kontakt Tel: 0821 /2412-283, Fax: 0821 / 2412-487, info@josefinum.de
Erreichbarkeit ~ Rund um die Uhr
Angebot u.a. Entbindung in der persénlichen Atmosphare zeitgemal} einge-

richteter Entbindungsraume mit Wahlhebamme und Arzt, usw.

Klinikum Augsburg, Frauenklinik, Entbindung und Schwangerenambulanz, Perinatal-

zentrum (Schwerpunkt spezielle Geburtshilfe und Perinatalmedizin)
Stenglinstr. 2, 86156 Augsburg

Kontakt Tel: 0821 / 400-2576 (Ambulanz), Tel: 0821 / 400-3553 (KreiRsaal)
Fax: 0821/ 400-3562, Sekretariat.frauenklinik@klinikum-augsburg.de

Erreichbarkeit Ambulanz: Mo.—Do. 8.00—12.00 Uhr und 13.00 —16.00 Uhr,
Fr.8.00 —12.00 und 13.00 — 15.00 Uhr
KreiBsaal: in Notfallen jederzeit

Angebot Betreuung von normalen Geburten und Risikogeburten, Betreuung
von Risikoschwangerschaften auf Uberweisung von Frauenarzten,
Pranataldiagnostik, Kursangebote durch Hebammen, Informations-
veranstaltungen
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Universitatsfrauenklinik Ulm
Prof. Dr. med. Kreienberg, OA PD Dr. Frank Reister,
Prittwitzstr. 43, 89075 Ulm

Kontakt Tel: 0731 / 50058688, Kreissaal: 0731 / 50058630,
Fax: 0731 /50058626
Frank.reister@uniklinik-ulm.de, www.uniklinik-ulm.de/ofk

Angebot Geburtsvorbereitungskurse, Hebammen Sprechstunde fur tirkische
schwangere Frauen, verschiedene Infoabende zu Schwangerschaft
und Geburt

Landratsamt Glinzburg

Zentrale
An der Kapuzinermauer 1, 89312 Glinzburg

Kontakt Tel: 08221/ 95-0
www.landkreis-guenzburg.de

Offnungszeiten  Mo.—Fr. 7.30 — 12.30 Uhr, zusétzlich Di. 14.00 —16.30 Uhr und
Do. 14.00 —18.00 Uhr

Adoptionsvermittlungsstelle der Landkreise Giinzburg und Neu-Ulm
Fr. Hellenthal, Tel: 08221 / 95 860, Fax: 08221 / 95 890
B.hellenthal@landkreis-guenzburg.de

Beauftragter fiir Familie, Demographie und Integration
Hr. Gackowski, Tel.: 08221 / 95-711, Fax: 08221 / 95-440
familienbeauftragter@landkreis-guenzburg.de

Fachstelle Sozialdienst mit AuRenstelle in Krumbach
Tel: 08221 / 95 876 oder 08282 / 889425,
Fax: 08221 /95 890 oder 08282 / 889429
AllgemeinerSozialdienst@landkreis-guenzburg.de

Angebot Beratung und Forderung von Familien, Beratung in Krisensituati-
onen und bei Trennung und Scheidung, Unterstiitzung von Allein-
erziehenden, Vermittlung von Hilfen zur Erziehung und Jugendge-
richtshilfe

Gleichstellungsstelle / Ansprechpartnerin bei hauslicher Gewalt / Tagespflege-
vermittlung
Fr. Forster, Tel.: 08221 / 95-886, b-foerster@landkreis-guenzburg.de

Jugendamt
Hr. Hannig, Tel: 08221 / 95 856, Fax: 08221 / 95 800
M.hannig@landkreis-guenzburg.de
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Unterhaltsvorschussstelle (UVG)
Fr. Walburger, Tel.: 08221 / 95-853, Buchstaben: A—F
Fr. Feuchtmayr, Tel: 08221/95-867, Buchstaben: G - K
Fr. Stegherr, Tel.: 08221 / 95-852, Buchstaben: L—Z

Kindertagesbetreuung — Tagesmiittervermittlung
Fr. Forster, Tel.: 08221 / 95-886, b.foerster@landkreis-guenzburg.de

Kindertagesstattenfachberatung
Fr. Bader, Tel.: 08221 / 95-861, m.bader@landkreis-guenzburg.de

Kommunale Jugendarbeit / Elterntalk
Fr. HeR-Eberhardinger, Tel: 08221 /95 418, Fax: 08221 / 95 414
m.hess-eberhardinger@landkreis-guenzburg.de
Erreichbarkeit ~ Di- Fr. 8:00 —13:00 Uhr

Koordinierende Kinderschutzstelle
Netzwerk friihe Kindheit
Fr. Weins, Landratsamt Giinzburg
Tel.: 08221/95866, Fax: 08221/95890, KOKI@ landkreis.guenzburg.de
Hr. Volz, AuRRenstelle Kreishaus Krumbach
Tel.: 08282/889428, Fax: 08282 /889429, j.volz@landkreis-guenzburg.de
Angebot Beratung und Unterstiitzung von Schwangeren, Alleinerziehenden
und Familien mit Kindern von 0 — 3 Jahren, Organisation und Ver-
mittlung weiterflihrender Hilfen und unterstitzender MaBnahmen;
Alle Angebote der koordinierenden Kinderschutzstelle sind kosten-
los und unterliegen der Schweigepflicht!

Schuldnerberatung
Hr. Bohm, Tel.: 08221 / 95-204, auch AuBensprechtag im Kreishaus
Krumbach
g.bohm@landkreis-guenzburg.de
Hr. Arendt, Tel.: 08221 / 95-203, h.arendt@landkreis-guenzburg.de
Fax: 08221 /95-297

Sozialamt Giinzburg
Hr. PreuRner, Tel: 08221 / 95 297, Fax: 08221 / 95 297
www.landkreis-guenzburg.de, sozialhilfe@landkreis-guenzburg.de

Wohngeldbehérde
Fr. Neumann / Frau Wagner, Tel.: 08221 / 95-218,
Fax: 08221 /95-297
n.neumann@landkreis-guenzburg.de
m.wagner@landkreis-guenzburg.de
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Medikamentenberatung in Schwangerschaft und Stillzeit

Institut fiir Reproduktionstoxikologie, Dr. Wolfgang E. Paulus
Elisabethenstr. 17, 88212 Ravensburg

Kontakt Tel: 0751 / 872799, Fax: 0751 / 872798 (Ravensburg),
Fax: 0731 /75881 (Neu-Ulm)
paulus@reprotox.de, www.reprotox.de

Erreichbarkeit Tel. / Fax / e-mail von Mo. — Fr. 8.00 — 18.00 Uhr

Mijtterberatung siehe »Gesundheitsamt Glinzburg«

Mutterschaftsgeld

Bitte erkundigen Sie sich bei

e lhrer Krankenkasse,

* beim Bundesversicherungsamt
Friedrich-Ebert-Allee 38, 53113 Bonn

Kontakt Tel: 0228 /6191888, Fax: 0228 / 6191877
www.bundesversicherungsamt.de, www.bva.de
mutterschaftsgeldstelle@bva.de

Erreichbarkeit Mo. — Mi. von 9.00 —12.00 Uhr, Do. von 9.00 — 12.00 Uhr und 13.00 —
15.00 Uhr, Fr.9.00 - 12.00 Uhr

« im Internet unter www.mutterschaftsgeld.de

Mutterschutz siehe Gewerbeaufsichtsamt

Mutter-Kind-Einrichtungen

Heilpddagogisches Heim fiir Mutter-Kind-Gruppe
St. Nikolaus-Str. 6, 89350 Diirrlauingen

Kontakt Tel: 08222 /998353 (Herr Oliver Schniirer) Fax: 08222 / 998463
Erreichbarkeit ~ Mo.—Fr.von 8.00 —17.00 Uhr
Angebote Geburtsvorbereitung, Geburtsbegleitung, Heilpddagogische/

psychologische Betreuung der jungen/minderjahrigen Mitter,
Anleitung und Unterstiitzung im med./gesundheitlichen. Bereich,
Entwicklung einer sozialen und beruflichen Lebensperspektive

Appartementhaus Martha Ichenhausen
siehe auch Forderkreis ,Ja zum Leben e V.”

Augsburg

SOS Kinderdorf SOS-Familien-und Jugendhilfen Augsburg
Verwaltung/Leitung, Leonhardsberg 16, 86150 Augsburg

Kontakt Tel: 0821 /3449900, Fax: 0821 / 34499020
Jh-augsburg@sos-kinderdorf.de
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Einrichtungsteil Hochfeld

Angebot

Von-Parseval-Str. 23, 86159 Augsburg

Anfragen an Christina-schroeppe@sos-kinderdorf.de

Tel: 0821 /26289011, Fax: 0821 / 26289020

6. Platze fir junge Mutter ab 16 Jahren mit Kind, Begleitung der
jungen Mutter auch vor der Geburt, 24 Stunden Betreuung

Appartementhaus fiir Mutter und Kind, Sozialdienst kath. Frauen e.V. Augsburg

Kontakt

Erreichbarkeit
Angebot

Schwedenweg 3, 86152 Augsburg

Tel: 0821 / 450123-10 (Frau Astrid Mittelstedt),

Fax: 0821 / 45012314, appartementhaus@skf-augsburg.de
9.00—-13.30 Uhr und nach Vereinbarung

Hilfe beim Finden und Umsetzen personlicher Entwicklungswege,
Aufbau alltaglicher Bewaltigungsstrategien, Schwangerschaftsbe-
gleitung und Anleitung im Umgang mit dem Baby, Starkung der
mutterlichen und Erziehungskompetenz, entwicklungspsycholog.
Beratung, Forderung individueller und sozialer Fahigkeiten der Kin-
der (Spielgruppe), etc.

Mutter-Kind-Sport

Mutter-Kind-Schwimmen / Babyschwimmen

Bitte wenden Sie sich an die ortlichen Schwimmbader oder an lhre
Hebamme!

Mutter-Kind-Turnen / Kinderturnen

Bitte wenden Sie sich an die ortlichen Turnvereine!

Notruf und Beratungsstelle fiir Frauen

Arbeiterwohlfahrt Neu-Ulm OV

Kontakt
Kontaktzeiten
Angebot

Silcherstr. 45,89231 Neu-Ulm

Tel: 0731 /73737, Fax: 0731 / 9809592, Awo-notruf-nu@gmx.de
Mo-Mivon 10:00 —12:00 Uhr und Do. von 18:00 — 20:00 Uhr
Telefonische oder personliche Einzelberatung beim Thema Gewalt
gegen Frauen-Schwerpunkt Sexuelle Gewalt unabhangig durch, wie
lange die Tat zurlickliegt, angeleitete Gruppen fiir Frauen, die in der
Kindheit sexuellen Missbrauch erlebt haben

Pflegekinder

Bitte wenden Sie sich an das Landratsamt Glinzburg / Fachstelle
Sozialdienst
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Prager-Eltern-Kind-Programm (PEKiP)

Margot Schenk-Rupprecht
Augsburger Str. 11, 89312 Giinzburg
Kontakt Tel: 08221 / 22814, Fax: 08221 / 963942
Margot.Schenk-Rupprecht@t-online.de

Psychotherapie fur Kinder und Jugendliche

Praxis fiir analytische Kinder- und Jugendlichen — Psychotherapie
Luitpoldstr. 9, 86381 Krumbach
Kontakt Tel: 08282 / 827596 (Frau Monika G6tz), Fax: 08282 / 880735
Erreichbarkeit ~ ganztagig uber den Anrufbeantworter,
personlich: Di. — Fr.von 7.30 — 8.00 Uhr
Angebot analytische Therapie fiir Kinder und Jugendliche mit begleitender
Elterntherapie ab 3 Jahre

Psychologische Beratung fiir Kinder, Jugendliche und Eltern

Psychologische Beratungsstelle Glinzburg
Hofgartenweg 8, 89312 Giinzburg

Kontakt Tel: 08221 /95401, Fax: 08221 / 95-423
info@eb-guenzburg.de, www.ejv-kjf.de

Erreichbarkeit ~ Telefonisch erreichbar tagl. 8.00 —12.00 Uhr, bei sexueller Gewalt Di.
/ Mi. 13.00 — 14.00 Uhr

Angebot Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung, Hilfe bei sexueller
Gewalt

Psychologische Beratungsstelle Krumbach
Dr. Burkhard Flosdorf
Robert-Steiger-Str. 5, 86381 Krumbach
Kontakt Tel: 08282 / 3936, Fax: 08282 / 880806
info@eb-krumbach.de, www.KJF-Augsburg.de
Erreichbarkeit ~ Mo.—Do. 8.00 —12.00 Uhr und 13.00 —17.00 Uhr, Fr. 8.00 —12.00
Uhrund 13.00 —16.00 Uhr und nach Bedarf
Angebot Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung

Psychologische Beratungsstelle Mindelheim
Steinstr. 20, 87719 Mindelheim

Kontakt Tel: 08261 /3132, Fax: 08261 / 21400, info@eb-mindelheim.de

Erreichbarkeit Biiro besetzt von 8.00 —12.00 Uhr (nachmittags Anrufbeantworter)

Angebot Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung, Erziehungshilfen, Tren-
nung / Scheidung
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Rechtspﬂege siehe auch »Amtsgericht Glinzburg«

Sauglingspflegekurse

Bitte wenden Sie sich an lhre Hebammel!

Schreibabyambulanz

Schreibabyambulanz
Kornhausgasse 11, 89073 Ulm

Kontakt Tel: 0731 /1407177, www.mylife.de

Angebot Baby- und Kindertherapie, Einzel- und Paartherapie, Beratung bei
Kinderwunsch, Schwangerschaftsbegleitung, Hausbesuche bei
Bedarf

Schuldnerberatung siehe »Landratsamt Glinzburg«

Schwangerschaftsberatung

Staatlich anerkannte Beratungsstelle fiir Schwangerschaftsfragen am Landratsamt/

Gesundheitsamt Giinzburg
Krankenhausstr. 36, 89312 Giinzburg

Kontakt Tel: 08221 / 95747 oder 08221 / 95 750
www.landkreis-guenzburg.de
schwangerenberatung@landkreis-guenzburg.de

Erreichbarkeit ~ Mo—Fr.7.30—12.30, Di.— 16.30 Uhr, Do.— 18.00 Uhr oder auf Anfrage

Angebot Beratung und Unterstiitzung wahrend und nach der Schwanger-
schaft bis zum 3. Lebensjahr des Kindes, Allgemeine Schwanger-
schaftsberatung, Beratung tber Kinder- und Elterngeld, sowie Mut-
terschutz und Elternzeit, Schwangerschaftskonfliktberatung nach
§219 StGB, Vermittlung von Hilfen der Landesstiftung ,Mutter und
Kind“ Unterstiitzung bei der Antragsstellung von Sozialleistungen,
Sexualpadagogische Praventionsveranstaltungen in Schulen und
flr Multiplikatoren; AuBensprechtag in Krumbach; Wir unterstehen
der Schweigepflicht, beraten kostenlos und auf Wunsch anonym;
schnelle und flexible Terminvergabe!

Donum Vitae Staatl. anerkannte Beratungsstelle fiir Schwangerschaftsfragen
Krankenhausstr. 38, 89312 Giinzburg

Kontakt Tel: 0731 /2077877 oder 08221 / 9165452, Fax: 0731 / 2077878
www.schwangerschaftsberatung-neu-ulm.de
neu-ulm@donumvitae.org

Termine Telefonisch zu erfragen

Angebot Beratung und Unterstiitzung wahrend und nach der Schwanger-
schaft bis zum 3. Lebensjahr des Kindes, Hilfen der Landesstiftung
,Mutter und Kind*“, Schwangerschaftskonfliktberatung, Psycho-
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soziale Beratung bei Pranataldiagnostik, Beratung nach Fehl- und
Todgeburt

Katholische Beratungsstelle fiir Schwangerschaftsfragen Neu-Ulm,
Sozialdienst kath. Frauen e.V. Augsburg

Kontakt

Offnungszeiten
Angebot

Johannesplatz 2, 89231 Neu-Ulm

Tel: 0731 /86133, Fax: 0731/ 86311
Schwangerenberatung.neu-ulm@skf-augsburg.de
www.skf-augsburg.de

Di. 9.00 —12.00 Uhr, 14.00 — 16.00 Uhr

Information, Beratung, Begleitung und Hilfen fur Frauen, Manner
und Paare in allen Fragen rund um Schwangerschaft, Elternschaft
und bei Bedarf bis zum vollendeten 3. Lebensjahr des Kindes.

Das Beratungsangebot umfasst u.a. entwicklungspsychologische
Beratung im ersten Lebensjahr, Beratung fur Eltern mit Schreibabys,
nach Frih- oder Mehrlingsgeburt, nach Tod- oder Fehlgeburt, bei
Fragen zur Sexualitat und Familienplanung, etc. Das Beratungs- und
Hilfsangebot gilt unabhdngig von Nationalitat und Religion, es ist
vertraulich und kostenfrei.

Schwangerschaftsgymnastik / Riickbildungsgymnastik

Bitte wenden Sie sich an lhre Hebamme!

Second-Hand-Shops / Gebrauchtwaren

siehe auch unter »Caritasverband«

Second-Hand und Gebrauchtwaren Carmen Wiedenhofer

Kontakt
Offnungszeiten

Angebot

Hockergasse 20, 89312 Glinzburg

Tel: 08221 /32738

Mo.—Fr.9.00—12.00 Uhr und 14.00 —18.00 Uhr; Sa. 9.00 — 12.00 Uhr;
Mi. nachmittag geschlossen

Bekleidung fur Damen, Herren, Kinder; Mébel aller Art; Elektro-
Gerate jeder Art; Spielzeug, Fahrrader, Dekoration

Second-Hand Babytreff Geiger

Kontakt
Erreichbarkeit

Angebot

Harderstr. 20, 89250 Senden

Tel: 07307 / 32315, Fax: 07307 / 954737
Geiger.Baerbel@t-online.de

Mo. = Fr.9.30—12.30 Uhr und 14.30 — 17.00 Uhr, Mi. nachm. geschl.,
Do. — Fr. bis 18.00 Uhr

Verkauf und Verleih neuer und gebrauchter Babyausstattung (Mar-
kenartikel): Vom Autositz bis zur Zudecke
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Fir die ortlich stattfindenden Babybasare / Kinderkleidermarkte beachten Sie bitte die
Mitteilungen in der Tageszeitung, in lokalen Wochenzeitungen (z. B. Glinzburger Extra)
oder in den Mitteilungsblattern der Gemeinden!

Selbsthilfe

Kontaktstelle fiir Selbsthilfegruppen, Gesundheitsamt der Stadt Augsburg
Karmelitengasse 11, 86152 Augsburg

Kontakt Tel: 0821 / 324-2016 (Frau Petra Seidel),
Fax: 0821 / 324-2009, Shg.gesundheitsamt@augsburg.de

Erreichbarkeit Mo.— Fr. 8.00 —12.30 Uhr, Mo. — Mi. 13.00 — 16.30 Uhr,
Do.13.00-17.30 Uhr

Selbsthilfebiiro KORN e.V.
Universitatsklinikum Ulm, Am Hochstraf 8, 89081 Ulm
Kontakt Tel: 0731 /50021760 (Frau Agnes Fackler oder Karin ElsaRer)
Fax: 0731 /50021769
wwwi.selbsthilfebuero-korn.de oder kontakt@selbsthilfebuero-korn.de
Erreichbarkeit Mo. —Do. von 10:30 —12:30 Uhr und von 14:00 — 16:00 Uhr
Angebot Wir informieren tiber gesundheitliche und psychosoziale Hilfe und
Selbsthilfe fiir den Raum Neu-UIm/UIm, Unterstiitzung bei der
Grindung von Selbsthilfegruppen

Sozialamt siehe »Landratsamt Glnzburge«

Sozialgericht

Sozialgericht Ulm, H. Reind|
Zeughausgasse 12,89073 Ulm

Kontakt Tel: 0731 /189-0, Fax: 0731/ 189-2419
poststelle@sgulm.justiz.bwl.de

Erreichbarkeit ~ Mo.—Do. 7.30 —15.30 Uhr, Fr. 7.30 — 12.00 Uhr

Stillberatung / Stillgruppen

Bitte wenden Sie sich an lhre Hebammel!

Tagespflegevermittlung siene »Landratsamt Giinzburg«

Tafel siehe auch »Caritasverbandx

Offener TafelKreis Krumbach e.V.

Mozartstr. 61, 86381 Krumbach
Erreichbarkeit Jeweils dienstags 14.00 —16.00 Uhr im Haus St. Michael, Krumbach
Angebot Lebensmittelabgabe an Bedurftige (Einkommen auf Hartz-IV-Niveau)
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® o o Unterhaltvorschuss ... Zwillinge

Unterhaltsvorschuss (UVG) siehe »Landratsamt Giinzburg« und »Jugendamtx«

Woh ngeld siehe »Landratsamt Giinzburg«

Zwillinge

Zwillingselternstammtisch
Spitzwegstr. 10, 89312 Glinzburg

Kontakt Tel: 08221 / 33810 (Frau Regina Wanzl), Fax: 08221 /399617
reginawanzl@onlinehome.de

Erreichbarkeit ~ Ganztdgig

Angebot Stammtisch zum Austausch zwischen und Unterstitzung von
Zwillingseltern

Raum fiir eigene Notizen
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Familientaler — Bildungsgutschein des Landkreises Giinzburg

Kontakt

Angebot

Familienbeauftragter des Landkreises Giinzburg, Tel. 08221/95-711,
familienbeauftragter@landkreis-guenzburg.de

Seit Januar 2010 erhalten Eltern zur Geburt ihres Kindes, tiber den
Willkommensgrul des Landkreises, einen ,,Familientaler im Wert von
40 Euro Ubersandt. Darliber hinaus geben Kooperationspartner wie
der Kinderschutzbund, die Lebenshilfe Glinzburg oder alle im
Landkreis tatigen Beratungsstellen, direkt Familientaler aus fur
Familien mit dlteren Kindern in besonderen Lebenssituationen wie z.B.
an Alleinerziehende, Mehrlingsversorgung oder Familien mit behin-
derten Kindern.

Nach der Geburt eines Kindes versuchen Eltern mit Engagement und
Freude ihren Kindern einen moglichst guten Start ins Leben zu berei-
ten. Viele neue Eltern haben zahlreiche Fragen zur Erndhrung, Pflege
und Erziehung ihres Babys. Mit vielfdltigen Angeboten des Projekts
Familientaler will hier der Landkreis Glinzburg unterstutzen.

Der Familientaler hat einen Wert von 40 Euro. Er kann z.B. fiir
Bildungsveranstaltungen zum Thema Erziehung, gesunde Ernahrung,
Erste-Hilfe verwendet werden. Die Volkshochschule Glinzburg (VHS)
hat in ihrem Programm 14 spezielle Angebote zum Einldsen des
Familientalers aufgenommen.

Das komplette Angebot des Projekts Familientaler kann liber das
Landratsamt Glinzburg angefordert werden oder ist abrufbar tiber das
Internet auf der Homepage des Landkreises Glinzburg unter
www.landkreis-guenzburg.de/familientaler.
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Wichtige Telefonnummern im Visitenkartenformat

zum Ausschneiden und Mitnehmen

Wichtige Telefonnummern

Polizei...110

Feuerwehr..112

Notruf..19222

Giftnotruf..089/19 240

Koordinierende Kinderschutzstelle (KOKI)...082 21 /95-866
Kinder- und Jugendtelefon...08001110333

Erziehungs- und Familienberatung...08221/95-401

oder www.beratung-caritas.de
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